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LIST OTWARTY

w sprawie ustawy okreslanej jako ,,Lex Szarlatan”

Szanowny Panie Prezydencie,

Czlowiek nie powstal z ustawy ani z woli drugiego Czlowieka. Z tego wynika jego
Godnos$¢ — a wraz z nig prawo do decydowania o tym, z czyich ushug i z jakiego
wsparcia zechce korzysta¢ w trosce o wlasne zdrowie.

W imieniu Fundacji Przywrocenie, dzialajacej pod haslem ,W shluzbie ludzkiej GodnoSci”,
zwracam sie z prosba o rozwazna refleksje nad ustawa znang opinii publicznej jako ,Lex
Szarlatan”, zanim zostanie ona ostatecznie podpisana. Fundacja od poczatku stoi po stronie
Czlowieka — jego Godnoéci, wolnosci wyboru i prawa do Swiadomego decydowania o wlasnym
zdrowiu. Nie dzialamy w imie zadnego Srodowiska zawodowego, lecz dlatego, ze sprawa
dotyczy fundamentu relacji miedzy Czlowiekiem a panstwem: zaufania i jasnoSci prawa.

Rozumiemy intencje ustawy

Popieramy kazde dzialanie chroniace pacjentow przed oszustwem, wykorzystywaniem choroby
i leku oraz falszywymi obietnicami wyleczenia — prawo juz dzi$§ daje ku temu narzedzia, a
Fundacja nigdy nie bedzie broni¢ nieuczciwosci. Wielokrotnie sami publicznie ostrzegaliSmy
przed osobami podszywajacymi sie pod terapeutoéw i naturopatéw, bo to nasze Srodowisko
najbardziej traci na ich nieuczciwos$ci — zaufanie pacjentow i wiarygodnos¢ w oczach opinii
publicznej. Dlatego rzetelna regulacja, oddzielajaca oszustwo od uczciwej praktyki, lezy w
naszym wspolnym interesie.

Sprzeciwiamy sie tez praktykom naklaniania chorych, rozpaczliwie szukajacych pomocy, do
ponoszenia ogromnych, nieuzasadnionych wydatkow finansowych. Wykorzystywanie cudzej
choroby do generowania zysku jest sprzeczne z sama istota misji Fundacji — stuzba ludzkiej
Godnosci — i to wlasnie przeciwko takim naduzyciom popieramy zdecydowane, precyzyjne
dzialanie ustawodawcy.

Niepokoja nas jednak niejasne granice
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Ustawa posluguje sie pojeciami zbyt szerokimi i nieprecyzyjnymi - jak ,praktyka
pseudomedyczna” czy ,dezinformacja medyczna”. Prawo ingerujace w wolno$é¢ slowa i
swobode dzialalnoSci powinno by¢ jednoznaczne: obywatel musi wiedzieé, gdzie konczy sie
edukacja zdrowotna, a zaczyna dzialanie zagrozone sankcja. Tam, gdzie granica jest niejasna,
cierpi nie tylko oskarzony, ale i zaufanie spoleczne do samego prawa.

Prawo do wolnego wyboru

Kazdy Czlowiek ma prawo do swiadomego wyboru metod wspierajacych zdrowie, o ile nie sa
przedstawiane jako gwarancja wyleczenia i nie zastepuja koniecznego leczenia medycznego.
Naturopatia i ziololecznictwo od pokolen towarzyszg ludziom obok medycyny akademickiej i
w wielu krajach zachodnich funkcjonuja legalnie — w Szwajcarii, po referendum
konstytucyjnym z 2009 roku (67% poparcia), pie¢ metod medycyny komplementarnej jest od
2017 roku w pelni finansowanych z obowigzkowego ubezpieczenia zdrowotnego, a podobny,
cho¢ dobrowolny kierunek obecny jest tez w Niemczech, gdzie cze$¢ kas chorych refunduje
wybrane $wiadczenia komplementarne. Skoro panstwa o wysokich standardach
bezpieczenistwa pacjenta uznajg te metody za wartoSciowe, trudno zgodzi¢ sie, by w Polsce z
gory traktowac je jako podejrzane.

Nikt z nas, ani zaden ze znanych nam terapeutéw, nie podaje sie za lekarza. Zaufanie pacjentow
wynika z praktyki i efektéw naszej pracy, nie ze stéw. Nie leczymy, nie obiecujemy cudu —
naszym celem jest wsparcie organizmu Czlowieka w jego naturalnym dazeniu do rownowagi.
To granica, w ktdérej §wiadomie sie poruszamy, i to ona — a nie uprzedzenie wobec calego
Srodowiska — powinna by¢é punktem odniesienia dla rzetelnej regulacji.

Doswiadczenie, ktére nas dotyczy

Piszemy réwniez z wlasnej perspektywy. Od ponad roku mierzymy sie z ucigzliwymi
dzialaniami stuzb i prokuratury — dlugotrwalym procesem, ktory jeszcze przed jakimkolwiek
rozstrzygnieciem czy skierowaniem do sadu obcigza nasze zycie, prace i reputacje Czlowieka,
mimo Ze nie postawiono nam zadnych zarzutow, nie ma skonkretyzowanych podejrzen i ani
jednej osoby pokrzywdzonej. Mimo to nasze domy zostaly przeszukane, a przeszukanie objelo
roOwniez rzeczy osobiste naszych dzieci. Fundacja Przywrocenie ani zaden z czlonkow jej
zarzadu nigdy nie pozostawali w konflikcie z drugim Czlowiekiem.

Piszemy o tym, bo jeste$émy zywym $wiadectwem tego, co dzieje sie, gdy przewaga formalnych
mozliwosci zostaje uzyta wobec Czlowieka bez realnego uzasadnienia ani zachowania zasady
proporcjonalno$ci. Juz dzi§, zanim ta ustawa zaczela obowigzywac, sam brak dowodow i
pokrzywdzonych nie chroni przed dlugotrwalym postepowaniem. Tym mocniej niepokoi nas
mys$l, co sie stanie, gdy funkcjonariusze publiczni otrzymaja w rece dodatkowe narzedzie w
postaci tej ustawy — z jej nieostrymi pojeciami i bardzo wysokimi karami. Wlasnie dlatego
zalezy nam, aby prawo nie dawalo kolejnego narzedzia do dlugotrwalej pres;ji, lecz opieralo sie
na rozstrzygnieciu wynikajacym z faktow.

Sprzecznosé¢ z obowiazujacym porzadkiem prawnym
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Aby dzi§ zosta¢ kim$, kogo w debacie publicznej okreSla sie mianem ,szarlatana”,
potrzebowalem wielu lat praktycznej wiedzy, wielomiesiecznej nauki z podrecznikow
medycznych, zdania egzaminu z fizjologii i anatomii Czlowieka, potem ukonczenia stosownej
szkoly, a na konicu — zdania egzaminu panstwowego przed Izba Rzemie$lnicza w Katowicach.
To nie jest droga przypadkowa ani latwa do obej$cia.

Zawod naturopaty nie funkcjonuje w prawnej prozni: Polska Klasyfikacja Zawodow i
Specjalnosci przypisuje mu kod 323009, od 2025 roku obowiazuje dedykowany kod PKD
86.96.Z dla medycyny tradycyjnej, uzupekniajacej i alternatywnej, a od 2015 roku, na mocy
uchwaly Zwigzku Rzemiosla Polskiego, zawdd ten posiada wlasny standard egzaminacyjny
potwierdzany przed komisjami izb rzemie$lniczych. Panistwo polskie zbudowalo wiec realng
infrastrukture uznajaca ten zawod — trudno pogodzi¢ to z ustawa, ktora te sama dzialalnosé
traktuje jako zagrozenie karane milionowymi sankcjami. Uwazamy, ze te wewnetrzna
sprzeczno$¢ nalezy rozstrzygnaé, zanim ograniczy sie prawo do wykonywania zawodu, ktéry
panstwo samo formalnie uznaje i certyfikuje.

Ryzyko dla uczciwych ludzi i rodzin

Bardzo wysokie kary finansowe, polaczone z nieprecyzyjnymi definicjami, moga uderzy¢ nie
tylko w oszustow, ale przede wszystkim w setki uczciwych, stale poglebiajacych swoja wiedze
terapeutow, edukatoréw zdrowotnych i drobnych przedsiebiorcow, za ktorymi stoja rodziny i
realne Zrodlo utrzymania. Panstwo powinno chroni¢ obywatela zar6wno przed oszustwem, jak
i przed niezamierzonymi skutkami zbyt szerokiego prawa oraz przed przekazaniem tak
szerokich uprawnien w rece urzednikdbw bez odpowiednich mechanizméw kontroli i
odwolania.

Nasza prosba

Zwracamy sie do Pana Prezydenta z prosba o doglebne rozwazenie tej ustawy przed jej
podpisaniem — w tym o skierowanie jej do ponownej analizy lub do Trybunalu
Konstytucyjnego, jesli watpliwosci sie potwierdza — oraz o oparcie ostatecznych rozwigzan na
dialogu ze $rodowiskami pacjentow, naturopatdow, zielarzy i terapeutow, na precyzyjnych
definicjach i na proporcjonalno$ci miedzy celem ustawy a jej mozliwymi skutkami. Nie piszemy
tego listu w duchu sporu, lecz troski o Czlowieka — o jego prawo do informacji, wolnego wyboru
i godnego traktowania przez prawo. Wierzymy, ze ochrona pacjenta i poszanowanie jego
wolno$ci moga iS¢ razem.

Z wyrazami szacunku,

Piotr Jawornik
Prezes Zarzadu
Fundacja Przywro6cenie
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